PFLEGEWISSENSCHAFT e.V.

Auszug aus den “Menschenrechtsrichtlinien fiir Pflegekrafte in klinischer und

anderer Forschung”
(American Nurses Association, 1975)

Richtlinie 1: Recht auf Selbstbestimmung
Ist die Teilnahme an der Forschung eine Voraussetzung fir die Beschaftigung, dann missen die

Pflegefachkrafte schriftlich und vor der Einstellung Uber die Art der Tatigkeit informiert werden.
Geschieht dies nicht, dann missen Pflegekrafte die Moglichkeit haben, die Teilnahme abzulehnen.
Potenzielle Risiken flir andere missen im Zusammenhang mit dem jeweiligen Untersuchungstyp
geklart werden, ebenso wie die Mdglichkeiten, ein vorhandenes Risiko zu erkennen und potenziellen
und unnétigen Gefahren entgegenzuwirken.

Richtlinie 2: Recht auf Unversehrtheit und Schutz vor Beeintrachtigungen
Forscher missen die korperliche und geistige Unversehrtheit von Versuchspersonen dadurch
gewahrleisten, dass sie die potenziellen korperlichen und emotionalen Risiken gegeniber dem Nutzen
der Studie abwagen. Schutzbedurftige und unfreiwillige Untersuchungsteilnehmer wie z. B. Studenten,
Patienten, Haftlinge, geistig behinderte Personen, Kinder, altere und arme Menschen missen
sorgfaltig Uberwacht werden, um sie vor moglichen Schaden zu schitzen.

Richtlinie 3: Der Anwendungsrahmen

Die Richtlinien zum Schutz der Menschenrechte gelten fiir alle Menschen, das heit auch fir
Untersuchungsteilnehmer, die an Forschungsaktivitaten teilnehmen. Eine Beteiligung von
Untersuchungsteilnehmern mit eingeschrankten burgerlichen Rechten ist im Normalfall nur dann
gerechtfertigt, wenn der Nutzen fir sie selbst oder fiir andere in ahnlichen Situationen erkennbar ist.

Richtlinie 4: Verantwortung, die Weiterentwicklung des Wissens zu unterstiitzen
Pflegefachkrafte sind verpflichtet, zur Entwicklung des Wissens beizutragen, mit dem

wissenschaftliche Erkenntnisse oder die Grundlage der Pflegepraxis vertieft und erweitert werden
kdénnen.

Richtlinie 5: Die informierte Zustimmung
Das Recht auf Selbstbestimmung ist gewahrleistet, wenn die informierte Zustimmung entweder von

dem zukiinftigen Untersuchungsteilnehmer oder dem gesetzlichen Vormund eingeholt wird.

Richtlinie 6: Mitgliedschaft in einer Ethikkommission

Als Fachleute, die gegeniiber der Offentlichkeit als NutznieRer des Gesundheitssystems
rechenschaftspflichtig sind, haben Pflegefachkrafte die Pflicht, die Beteiligung ihres Berufsstandes an
den Ethikkommissionen zu férdern. Sie sind auBerdem verpflichtet, als Mitglieder in
Ethikkommissionen tatig zu werden, um die ethischen Implikationen beantragter und laufender
Forschungsarbeiten zu Uberprifen. Alle Studien, in denen Daten von Menschen, Tieren oder aus
Unterlagen gesammelt werden, sollten von einer Kommission Uberprift werden, in der Fachleute aus
dem Gesundheitswesen und Vertreter von gesellschaftlichen Gruppen zusammenarbeiten, um dem
Schutz der Rechte der Untersuchungsteilnehmer zu gewahrleisten.
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